


Seasonal Strategy





Visie
Tempel
· Fysieke batterij :
· Spirituele batterij : 

Missie
· Zingevingsbatterij : 
· Mentale batterij : 

Familie
· Gezinsbatterij: 
· Fun batterij : 
· Vaardigheden batterij: 

Omgeving
· Sociale batterij : 
· Omgevingsbatterij : 
· Financiële batterij : 

Ultieme visie
· Xx
· Yy
· zz 
· 

Wat ik naar buiten breng – Terra Familia
Bewust bouwen aan een leven waarin je elke dag meer verbinding, voldoening & energie ervaart.
· Voor bewuste levensbouwers: conscious calls & club 
· Voor ondernemende koppels: offsites
· Voor groeigezinde gezinnen: micro-avonturen & meet-ups

De missie die daaronder ligt
I can feel I’m alive ♡
Mensen samenbrengen met zichzelf, hun purpose, hun/de natuur, wat voor hen telt, elkaar (relatie) & elkaar (community). Hiermee niet alleen mensen inspireren, maar ook faciliteren. Magneet voor mensen die actie willen nemen. 
Bewuste levensbouwers helpen ontdekken wat belangrijk is, hiernaar te handelen / krachtige keuzes te maken en daarvan te genieten.  
”Energievolle gezondheid + liefdevolle relatie + succesvol/purposevol  bedrijf = zinvol leven”

Zielsverlangens bedrijf
· Xx
· Yy
· Zz




Code of conduct
Uitgebreide visietekst voor mezelf van waar ik naartoe wil




Visietekst vervolg


Goals
1.   














Waarom is dit belangrijk & hoe brengt dit mij dichter tot visie ? 







2. 














Waarom is dit belangrijk & hoe brengt dit mij dichter tot visie ? 







3.   













Waarom is dit belangrijk & hoe brengt dit mij dichter tot visie ? 





Vieren

Welk verschil zal dit maken wanneer bereikt is? 





Hoe ga ik dit vieren? 



Maand :
[image: Afbeeldingsresultaat voor level 10 life template]
· Fysieke batterij
· Spirituele batterij
· Zingevingsbatterij – Aligned Actions
· Mentale batterij
· Gezinsbatterij
· Fun batterij
· Sociale batterij
· Omgevingsbatterij
· Financiële batterij
· Overall
Reflectie voorbije maand







Focus aankomende maand

Batterij 1:
Acties


Batterij 2:
Acties


Batterij 3: 
Acties


Week 1: 









Week 2:





Week 3: 









Week 4:





Maand :
[image: Afbeeldingsresultaat voor level 10 life template]
· Fysieke batterij
· Spirituele batterij
· Zingevingsbatterij – Aligned Actions
· Mentale batterij
· Gezinsbatterij
· Fun batterij
· Sociale batterij
· Omgevingsbatterij
· Financiële batterij
· Overall
Reflectie voorbije maand







Focus aankomende maand

Batterij 1:
Acties


Batterij 2:
Acties


Batterij 3: 
Acties

Week 5: 









Week 6:




Week 7: 









Week 8:





Maand :
[image: Afbeeldingsresultaat voor level 10 life template]
· Fysieke batterij
· Spirituele batterij
· Zingevingsbatterij – Aligned Actions
· Mentale batterij
· Gezinsbatterij
· Fun batterij
· Sociale batterij
· Omgevingsbatterij
· Financiële batterij
· Overall
Reflectie voorbije maand







Focus aankomende maand

Batterij 1:
Acties


Batterij 2:
Acties


Batterij 3: 
Acties


Week 9: 









Week 10:





Week 11: 









Week 12:





Reflections




Morning minutes
Zielsverlangens
· Xx
· Yy
· Zz

Wie wil ik zijn?
· Xx
· Yy
· Zz

Waarden
· Xx
· Yy
· Zz

Magisch Mantra

 
image2.png
/m\
T\
(n-"'«%*-‘f-‘m)))

D

\/




